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　物騒な世の中になってきた。新型コロナウイル
ス感染拡大の副産物として自粛警察というものが
暗躍しているらしい。暗躍というのは常に匿名の
存在であるからだ。休業要請に応じなかった店舗
や県外ナンバーの車と同様に感染者とその家族に
対するバッシングが横行しているという。
　いくら注意しても感染する恐れは誰にでもある。
感染したからといって凶悪犯のように責められ、
嫌悪され、謝罪を強いられる状況はきわめて異常
だとわたしは思う。しかし不安、恐怖、猜疑心が
渦巻く集団心理は世間から逸脱する者を許さない。
演出家の鴻上尚史と世間学を研究する佐藤直樹の
共著『同調圧力　日本社会はなぜ息苦しいのか』
では異論を排除する風潮に警鐘を鳴らしている。
　脳科学者の中野信子は自粛警察に典型的な集団
ヒステリー状態を正義中毒と名づけている。著書
の『人は、なぜ他人を許せないのか』によると、
人間の脳は他者を罰することで側坐核が刺激され、
快楽物質のドーパミンが放出される。自分が絶対
に正しいと思い込み、自分と異なる言動を攻撃し、
正義の鉄槌を下すのは強烈な快感なのだ。
　休業したくても休業できなかった中小企業が
あるように人にはそれぞれの事情がある。わたし
は他者を思いやる想像力の劣化を何よりも危惧す
る。中西は正義中毒という依存症の処方箋として
メタ認知を対置している。メタ認知は自己を客観
的に認識する前頭前野の重要な機能だ。メタ認知
が欠如し、他者に自粛を強要しながら自分は自粛
しない正義中毒こそ自粛が必要だろう。   （高倉）

◎ シリーズ 次代を担う衛生・環境工学者 №.46 国立保健医療
科学院 生活環境研究部 水管理研究領域 主任研究官 三浦尚之
氏を訪ねて 病原ウイルスの挙動を解明し安全な水道水を流域
全体を視点におき…水道ネットワーク通信 有村源介　◎国立
保健医療科学院 主任研究官 三浦尚之氏 WHO本部に１カ月半
派遣･･･水道ネットワーク通信 有村源介　◎｢資源循環×デジ
タル」プロジェクトの検討結果について…環境省　◎ガス・
石油温水機器の新たな省エネ基準に関する報告書…経済産業
省　◎工期に関する基準の実施を勧告～建設工事の適正な工
期の確保をするための基準が作成されました! ～…国土交通省
◎令和２年度「全国労働衛生週間」を10月に実施…厚生労働
省　◎台風の前に車両からの脱出手順の確認を!…国土交通
省　◎令和元年度「技能検定」の実施状況を公表…厚生労働
省　◎20代～30代の産学官の若手による提言を取りまとめま
した…経済産業省　◎ 明日への道標 いかにして深く生きるか
～城山三郎 小説に経済を～…㈱日本設備工業新聞社 代表取締
役社長 高倉克也　◎ 東京ブラリルポ 築地から銀座、有楽町
へ…（一社）スマート水道推進協会会長・㈱日本設備工業新
聞社顧問 坂本弘道　◎日本初のACA認証を所得･･･流浸工業
㈱　◎ 特別連載 平成を偲ぶ パロディ狂歌集（17）―平成一
人百首…弁護士 野平大魚　◎ フォトレポート 新・撮った写真が
５万枚！？…IDE研究所 いでこうじ　◎ 数遊びその17 おもしろ
脳トレ講座…加藤千賀　◎建築着工統計〔2020年６月〕…国
土交通省　◎新製品紹介　◎ニュースファックス　◎エッセ
イ　西村修一、新田純子

◎ シリーズ 次代を担う衛生・環境工学者 №.45 京都大学大学
院 農学研究科 地域環境科学専攻 水環境工学研究室 准教授 濱 
武英氏を訪ねて 水と物質の管理を通して幸せの水準を落とさ
ぬ社会を…水道ネットワーク通信 有村源介　◎「気候変動×防
災」に関する共同メッセージの公表について…環境省　◎令和
２年版「首都圏白書」をとりまとめました…国土交通省　◎高
齢者の製品事故防止のためのハンドブックを取りまとめまし
た…経済産業省　◎インフラ海外展開懇談会 中間とりまとめ
（電力・エネルギー）…経済産業省　◎2019年「職場における
熱中症による死傷災害の発生状況」（確定値）～暑さ指数の実測
と衣類の通気性に着目しましょう～…厚生労働省　◎「気候変
動を踏まえた水災害対策のあり方」をとりまとめ～社会資本整
備審議会の答申を公表～…国土交通省　◎ 明日への道標 貧し
き人よ 泣かないで～エビータ 蔑まれた聖女～…㈱日本設備工
業新聞社 代表取締役社長 高倉克也　◎ 東京ブラリルポ 新設
の高輪ゲートウェイ駅―先端技術の取り入れ―…（一社）ス
マート水道推進協会会長・㈱日本設備工業新聞社顧問 坂本弘
道　◎ 特別連載 平成を偲ぶ パロディ狂歌集（16）―平成一人
百首…弁護士 野平大魚　◎LIXIL・熊本赤十字病院・GK設計
の３者で保健医療・防災環境に関する共同研究を開始…月刊
コア編集部　◎ フォトレポート 新・撮った写真が５万枚！？…IDE
研究所 いでこうじ　◎国内初となる下水試料からの新型コ
ロナウイルスRNAの検出に成功～COVID－19流行状況監
視への下水疫学調査の活用に期待～…山梨大学・北海道大学
◎ 数遊びその16 おもしろ脳トレ講座…加藤千賀　◎建築着工
統計〔2020年５月〕･･･国土交通省　◎新製品紹介　◎ニュー
スファックス　◎エッセイ　西村修一、新田純子


