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　無人島に一冊だけ本を持っていくとしたら何を
選ぶだろう。不朽の歴史小説を遺した司馬遼太郎
は『歎異抄』と答えている。戦時中、死者の多い
戦車隊に配属された司馬は生きる糧として同書を
肌身離さず持ち歩いたという。新型ウイルス感染
症が世界中で猛威を振るうなか浄土真宗の開祖・
親鸞による救済の書がふたたび反響を呼んでいる。
　親鸞の言行録である『歎異抄』は戦乱、疫病、
飢饉が蔓延した鎌倉時代後期に弟子の唯円が書き
記した。題名は生前の親鸞の教えと異なる信仰の
乱れを歎いて命名された。すべての人々を救おう
という誓いを立てて修行に励み、悟りをひらいた
阿弥陀仏への絶対他力本願を説いている。本願は
誓い、他力は阿弥陀仏の本願力を意味している。
　第三条の冒頭にある悪人正機説は物議を醸し、
ときの権力から弾圧された。「善人なおもて往生を
遂ぐ、いわんや悪人をや」。善人でさえ救われる、
まして悪人はなおさらだと訳される。親鸞は自著
『教行信証』で人間は本質的に汚れた罪深い存在
であると断言している。悪人とはすべての人間の
ことであり、自分が善人と自惚れている者も錯覚
でしかない。みずから濁世の煩悩に囚われた悪人
と自覚し、ひたすら阿弥陀仏を信じて念仏を唱え
る者こそ真っ先に救われるのだ。
　無宗教のわたしも人間の奢りを戒めるという
点で悪人正機説に共感する部分もある。だが善と
悪のあいだを常に揺れ動いているのが生身の人間
ではないか。聖者になれない悩み多き者は精神的
な救済と共に現実的な救済も願っている。（高倉）

◎ シリーズ 次代を担う衛生・環境工学者 №45 京都大学大学
院 農学研究科 地域環境科学専攻 水環境工学研究室 准教授 濱 
武英氏を訪ねて 水と物質の管理を通して幸せの水準を落とさ
ぬ社会を･･･水道ネットワーク通信 有村源介　◎「気候変動×
防災」に関する共同メッセージの公表について…環境省　◎
令和２年版「首都圏白書」をとりまとめました…国土交通省　◎
高齢者の製品事故防止のためのハンドブックを取りまとめま
した…経済産業省　◎インフラ海外展開懇談会 中間とりまと
め（電力・エネルギー）…経済産業省　◎2019年「職場における
熱中症による死傷災害の発生状況」（確定値）～暑さ指数の実測
と衣類の通気性に着目しましょう～…厚生労働省　◎「気候変
動を踏まえた水災害対策のあり方」をとりまとめ～社会資本整
備審議会の答申を公表～…国土交通省　◎ 明日への道標 貧し
き人よ 泣かないで～エビータ 蔑まれた聖女～…㈱日本設備工
業新聞社 代表取締役社長 高倉克也　◎ 東京ブラリルポ 新設
の高輪ゲートウェイ駅―先端技術の取り入れ―…（一社）ス
マート水道推進協会会長・㈱日本設備工業新聞社顧問 坂本弘
道◎ 特別連載 平成を偲ぶ パロディ狂歌集（16）―平成一人
百首…弁護士 野平大魚　◎LIXIL・熊本赤十字病院・GK設
計の３者で保健医療・防災環境に関する共同研究を開始…月刊
コア編集部　◎ フォトレポート 新・撮った写真が５万枚！？…IDE
研究所 いでこうじ　◎国内初となる下水試料からの新型コ
ロナウイルスRNAの検出に成功～COVID－19流行状況監
視への下水疫学調査の活用に期待～…山梨大学・北海道大学
◎ 数遊びその16 おもしろ脳トレ講座…加藤千賀　◎建築着工
統計〔2020年５月〕･･･国土交通省　◎新製品紹介　◎ニュー
スファックス　◎エッセイ　西村修一、新田純子

◎ シリーズ 次代を担う衛生・環境工学者 №44 金沢大学 理工
研究域 地球社会基盤学系 准教授 本多 了氏を訪ねて MBR（膜
分離活性汚泥法）と薬剤耐性菌処理の合体 自分も皆もワクワ
クする研究を…水道ネットワーク通信 有村源介　◎COVID－19
タスクフォース設立のお知らせ…日本水環境学会　◎｢循環経
済ビジョン2020」を取りまとめました…経済産業省　◎使用
済紙おむつの再生利用等に関するガイドラインについて…環
境省　◎河川・気象情報の改善に関する検証報告書をとりま
とめました…国土交通省・気象庁予報部　◎公共工事の施工
体制が良好に保たれています!～令和元年度公共工事の施工体
制の全国一斉点検の結果～…国土交通省　◎建築物リフォー
ム・リニューアル調査報告（概要）（令和元年度第４四半期受注
分、令和元年度計）…国土交通省　◎夏季の省エネルギーの
取組について…省エネルギー・省資源対策推進会議省庁連絡
会議決定　◎ 明日への道標 職務に親切になれ～東洋の製薬
王 星 一～…㈱日本設備工業新聞社 代表取締役社長 高倉克也
◎プレハブ加工管事業の現状と今後の展望…シンワ工業㈱
◎ 東京ブラリルポ 様変わりする虎ノ門…（一社）スマート水道
推進協会会長・㈱日本設備工業新聞社顧問 坂本弘道　◎ 特別
連載 平成を偲ぶ パロディ狂歌集（15）―平成一人百首…弁護士 
野平大魚　◎ フォトレポート 新・撮った写真が５万枚！？…IDE
研究所 いでこうじ　◎ 数遊びその15 おもしろ脳トレ講座…加
藤千賀　◎建築着工統計〔2020年４月〕…国土交通省　◎新
製品紹介　◎ニュースファックス　◎エッセイ　西村修一、
新田純子　
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